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GUIDE DES ALLERGÈNES 

 

 

 

 

 

 ORIGINE	ANIMALE ORIGINE	VÉGÉTALE ADDITIF AUTRE 

ITEM	DU	MENU LAIT ŒUFS POISSON CRUSTACÉS MOLLUSQUES ARACHIDES NOIX SÉSAME SOYA BLÉ	/	
GLUTEN MOUTARDE SULFITES CORIANDRE 

ENTRÉES 

Calmar	frit  X   X   X X X    
Crevettes	
Tempura  X  X      X    

Poulet	Tao	
brochettes        X X X  X  

Pizza	Saumon X X X     X X X    
Pizza	Thon X X X     X X X    
Pizza	crabe X X X X    X X X    
Pizza	homard	
(LTO) X X  X    X  X    

Pizza	canard X X      X  X    
Pizza	trilogie X X X X    X X X    
Tartare	Thon  X X     X X C    
Tartare	Saumon X X X     X X C    
Rouleaux	
impériaux  X        X    

Salade	Wakame        X X X    
Edamame         X     
Soupe	coco	Thaï   X X     X   X  
Soupe	miso        X X X    
ROULEAUX DE PRINTEMPS 

Crabe  X X X   X X  X    
Saumon  X X     S  X    
Thon  X X     X X X  X  
Homard	(LTO) X X  X      X    
Végé  X       X X    
BOLS NORDIK 

Saumon  X X    X S X S    
Thon   X    X S X S    
Crevettes	popcorn  X X X   X X X S  X  

X		Présent 
Allergène	présent	dans	la	recette	de	base. 

S	/	M	/	C		Présent	partiellement 
Présent	uniquement	dans	la	sauce	(S),	la	marinade	
(M)	ou	les	flocons/chips	(C).	Retirable	sur	
demande. 

(vide)		Absent 
Absent	de	la	recette.	Contamination	croisée	non	
exclue. 
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 ORIGINE	ANIMALE ORIGINE	VÉGÉTALE ADDITIF AUTRE 

ITEM	DU	MENU LAIT ŒUFS POISSON CRUSTACÉS MOLLUSQUES ARACHIDES NOIX SÉSAME SOYA BLÉ	/	
GLUTEN MOUTARDE SULFITES CORIANDRE 

Crevettes	
nordiques  X  X   X  X     

Poulet	Tao  X     X S X S  S  
Tofu  X     X  X M    
BOLS HAWAÏEN 
Saumon  X X     S X S   X 
Thon   X     S X S   X 
Crevettes	pocorn   X X    X X S  X X 
Crevettes	
nordiques  X  X     X    X 

Poulet	Tao  X      S X S  S X 
Tofu  X       X M   X 
REPAS 

Général	Tao  X      X  X  X  
Tartare	Saumon	
repas  X X    X X X X    

Tartare	Thon	
repas  X X    X X X X    

MAKI 

Geisha  X X     X X X  X  
Kamikaze	thon  X X     X X X  X  
Kamikaze	saumon  X X     X X X  X  
Miss	Suzy  X X X    X  X    
Bubba	Gump  X X X    X  X  X  
Senpai	thon  X X X    X X X  X  
Senpai	saumon  X X X    X X X    
Pompéi  X X X    X X X    
Myagi X  X     X X X    
Winnie X X X     X X X    
Demoiselle	
croquante  X  X    X  X  X  

Rocky  X X X    X  X    
Rocky	fumé  X X X    X  X    
Yorokobi  X X X    X X X  X  
Fish'n	chips  X X      X X    
Corail  X X  X    X X    
Fusion	
crabe/crevette  X X X    X X X  X X 

Mango	coco  X  X         X 
Hawaï	5-0  X X     X X X    
Kuruma  X X     X X X    
Komodo  X X X    X X X    
Bouddha  X X    X X X X  X  
V9  X     X       
VeggieYo  X     X X X X  X  
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 ORIGINE	ANIMALE ORIGINE	VÉGÉTALE ADDITIF AUTRE 

ITEM	DU	MENU LAIT ŒUFS POISSON CRUSTACÉS MOLLUSQUES ARACHIDES NOIX SÉSAME SOYA BLÉ	/	
GLUTEN MOUTARDE SULFITES CORIANDRE 

Pablo X X        X    
Fusion	poulet  X      X  X   X 
Komodo	canard  X      X X X    
Pablo	boeuf X X       X X    
HOSOMAKI 

Saumon  X X     X X X    
Thon   X     X X X    
Avocat        X      
Concombre        X      
Haïku X X X       X    
Crevette	popcorn  X X X    X X X  X  
Crevette	
nordiques  X  X    X X X    

Poivron	rouge	et	
edamame  X      X X     

Avocat	&	mangue       X       
Tofu	&	pomme	au	
miel X        X X    

NIGIRI & SASHIMI 

Crevette	Ebi    X          
Saumon   X           
Saumon	tataki   X      X     
Thon   X           
Thon	tataki   X           
GUNKAN 

Saumon  X X     X X X    
Pétoncle  X   X         
Thon   X     X X     
Crabe  X X X          
Crevettes	
nordiques  X  X          

Tofu  X       X X    
SAUCES 

Épicée  X          X  
Wafu  X      X X X  X  
Tao        X X X  X  
Hot	Rod  X            
Lime  X            
Fire	Star   X     X    X  
Ahi        X X X    
Sce	à	rouleaux	
impériaux   X     X    X  

Sauce	soya         X X    
Sauce	unagi         X X    
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ITEM	DU	MENU LAIT ŒUFS POISSON CRUSTACÉS MOLLUSQUES ARACHIDES NOIX SÉSAME SOYA BLÉ	/	
GLUTEN MOUTARDE SULFITES CORIANDRE 

FLOCONS CROUSTILLANTS 

Tempura  X        X    
ACCOMPAGNEMENTS 

Gingembre              
Wasabi           X   
DESSERTS 

Gâteau	choco X X       X X    
Rouleaux	aux	
pommes         X X    

Beignes	mini	
farcis	chocolat-
noisette 

X X     X  X X    

Beignes	mini	aux	
fruits	de	la	
passion 

X X        X    

 

CONTAMINATION	CROISÉE 
Nos	cuisines	manipulent	tous	les	allergènes	listés.	Malgré	nos	procédures,	nous	ne	pouvons	garantir	l'absence	totale	d'allergènes	dans	aucun	produit.	 

 

CRUSTACÉS	ET	MOLLUSQUES 
Crustacés	:	crevette,	crabe,	homard,	langoustine.	Mollusques	:	calmar,	pétoncle,	huître,	moule,	poulpe.	Ces	deux	familles	sont	déclarées	séparément	conformément	à	la	
nomenclature	de	l'ACIA. 

 

SAUCES 
Un	item	accompagné	d'une	sauce	hérite	des	allergènes	de	cette	sauce.	Consulter	systématiquement	la	section	SAUCES	en	complément	de	la	ligne	de	l'item. 

 


